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 فريق التفريغ بموقع الطريق إلى الله

 يـــقـــدم

 

 "2رمضان قرب يلا نقرب من سلسلة "

 اعتكاف قلب
 )باللهجة المصرية(

 محمد فرحاتد.  لفضيلة الشيخ:

 http://way2allah.com/khotab-item-120356.htm رابـط الــمادة:

 عَاكِفِيَ  لََاَ فَ نَظَل   أَصْنَامًا عْبُدُ ن َ  قاَلُوا
-في قول الحق  دي، قريت قبل كدهاوب أنا عايز تسمع الإجابة سنة دي؟ سؤال مهم، بس قبل ما نجعتكف الهن

، قريت 71الشعراء: عَاكِفِيَ" لََاَ فَ نَظَل   أَصْنَامًا نَ عْبُدُ  "قاَلُوا م:لما سُئل بعض الكافرين عن عبادته -سبحانه وتعالى
 ؟القول ده قبل كده

ا الكلمة دير في موضوع الاعتكاف وق  بس وأنا بتكلم أو كنت بحض   ،يركتي علينا  د ِ الحقيقة القول ده بيعَ  ، فتني جدًّ
ا   ام حَجَر لا د  ، قاعد قُ ، اللي كان بيعبد غير ربنا كان عاكف على عبادتهاللي كان بيعبد صنم كلمة إن  وقفتني جدًّ

 .!حاجة خالص، لكن رغم كده كان عاكفولا أي  ،ولا بيضر ،ولا بينفع ،يبصرولا ب ،بيسمع
 

 تعتكف السنة دي؟ عارف يعني إيه عاكف؟ عارف يعني إيه اعتكاف؟ عارف أصلً وا نسأل بقى السؤال: هتعال
 بيتكلم عن إيه؟ الموضوع كله

 
 رسالة لواحد لسه ما اعتكفشالرسالة الأولى: . 1

؟ العكوف يعني اللزوم،  عَاكِفِيَ" لََاَ "فَ نَظَل   :لما قالوا ه اعتكاف؟ كلمة عَكَفَ يَ عْكُف؟ عارف هم  إي عارف يعني أقول ه
احنا نلزم  ده مصطلح العكوف، الاعتكاف إن   يَ لْزمون العبادة، هو   ،عاكفي على آلَتهم ،كانوا عاكفي على عبادتهم

، علشان -سبحانه وتعالى-علشان إيه؟ علشان طاعة الله  ،ارناالعبادة، بنقتطع جزء من حياتنا، وقت صغير في أعم
 قت.نعبد ربنا في هذا الو 

 
 ؟!نقِْفل على نفسناليه محتاجي 

أنا أكون في مكان قافل على نفسي ما بعملش حاجة  أنا أبتعد؟ إن    أترك؟ إن  أنا فعلً  الموضوع محتاج مني إن   طيب هو  
بتذاكر  نت تفتكر لما كنتإنت بتعمل كده في حياتك وإنت مش واخد بالك، إ بس على فكرة ،كغير العبادة؟ أقول  

أنا بتكلم عن اللي قعد وذاكر،  ماذاكرتش مش ده قضيتي، فيه ناس ا احنا عارفي إن  طبعً لثانوية عامة عملت إيه؟ 
ده اللي بيعمله أي و ز، لشان يرك ِ ع دة دي عمل إيه؟ قفل، قفل على نفسهاللي قعد واجتهد، كان علشان يقعد القع

 .زشان إيه؟ يرك ِ لع يتفوق في حياته، يتفوق في مجاله، يتفوق في دراسته، بيقفل على نفسه ،إنسان عايز يتفوق
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فيه حاجات  غلك، اير جدًّا شجدًّا بتشوشر عليك، فيه حاجات كت ير جدًّا جدًّااجات كتنت محتاج تركز، فيه حإأهو 
ا بتخليك متشعب، بتخليك كت  ز.ك ِ ز، محتاج تقفل على نفسك وترَ ك ِ مش عارف ترَ ير جدًّ

بتيجي تروح  في حياتك بتحس إنك محتاج تفِْصِل؟ مش الأكتر من كده إنت ماتعبتش؟ إنت مابتجيش في وقت كده
وتروح في مكان بعيد،  ده كله وتروح فاصل ،ما تسميها ي  بتسميها ز  ،بتسميها بقى أجازة مصيفواخد أجازة سنوية، 

 علشان تقدر ترجع بعد كده وتواصل. ع نفسك، ليه؟شان تجم  لليه؟ ع ،د ولا تشوف حد؟ عايز شوية هدوءح لا تكلم
 

علشان تقدر صِل شوية الدنيا اللي حواليك شوية، اِفْ  ل، محتاج تفصل عنأهو إنت برضه محتاج كده، محتاج تفِْصِ 
 "وَمَا نت خُلِقْت ليهاقيقية، الحياة اللي إهي حياتك الحتواصل، تواصل إيه؟ تواصل حياتك، حياتك الإيه؟ اللي 

 .56الذاريات: ليَِ عْبُدُون" إِلا   وَالْإِنسَ  الِْْن   خَلَقْتُ 
 

 جوائز الاعتكاف
ده قضية، بس ده  ك إن  ير صدقني إنت محتاج الاعتكاف، ممكن تكون مش حاطط الموضوع ده في خيالك أو في تفك

تلقي فتوحات كنت تتخيلها، هتلقي ثمرات عمرك ما  ساعتها هجدًّا، إنك تفِصل وتركز، قضية، قضية مهمة  اللي هو  
 .تك، في ذكرك، في دعائك، في قرآنكتلقي لذة في صلالعبادة عمرك ما كنت بتوصل لَا، هفي أبواب 

ش مجرد بس لِمِ  د كدهل مكاسب كتير جدًّا، اللي بتوصل بعأيام في سنة كاملة تقدر فيها تحص   10غيرة جدًّا، فترة ص
 .، ومكاسب طبعًا في آخرتكدُنيْتك مكاسب في عبادتك، لأ، ده مكاسب حتى في

 
مَن قام ليلةَ القدرِ إيمانًا " قيام ليلة القدر ،هايزة اللي وُعدنا بايالاعتكاف، الْ اها من ور الكبيرة اللي إنت بتاخد الْايزة

مَ من ذنبِه لما كلمنا عن ليلة القدر قال:  -صلى الله عليه وسلم–، النبي صحيح البخاري ..."واحتسابًا، غُفِرَ له ما تقد 
 .صححه الألباني "مَن حُرمَِ خيرهَا فقد حُرمَِ  "..

 
، والمكسب الْميل -سبحانه وتعالى-مُعسكر صغير بتطلع بيه بمكاسب في حياتك كلها، مكاسب في عبادتك كلها لله 

زيد أجر ما ي !! أجر ليلة واحدة كأنهسنة، تخيل 80 من !، أكترحدة بألف شهرامكسب ليلة القدر اللي عبادة ليلة و 
 .!عن الثماني سنة في العبادة

أعمار السابقي كانت طويلة، سيدنا نوح مكث في قومه فقط، فقط  لما سمعوا إن   -رضوان الله عليهم-الصحابة 
 .عبادتكوعبادة فوق  ،تزيد عمر فوق عمركتكافك هفي اع إيه؟ د  ، فعندك إنت عُمْر قَ عام 50للدعوة ألف سنة إلا 

 
 . الرسالة التانية: رسالة للي رايح يعتكف2

  ،سلوكك في  أثر في كل حاجة،ف كان له فعلً كَ كم مُعتَكف غَير  في حياتك؟ كم معتَ أقول ه اعتكفت كم مرة قبل كده؟  
 ؟وتعاملتك ،وفي حياتك ،وفي عبادتك
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لإن إنت سبت الدنيا معتكفك بيتسرق منك، عارف ليه؟  كان  إن   ك قبل كدهل  بيحص عارف إيه اللي بيحصل؟ اللي
 .بر ا بس ماسبتهاش جوا، خدتها معاك

ش عليك اعتكافك، مش لازم نك تبعد عن كل حاجة تشو ِ  بإعايزك السنة دي تعتكف بقلب جديد، اعتكف فعلً 
نيتك صحابك، مش لازم تجيب معاك دُ أشلة  ضهاك بر تجيب معاك النت بتاعك والتليفون بتاعك، مش لازم تجيب مع

 عايزك المرة دي اعتكف بجد. ،زم، لأنت جاي، مش لاوإ
 

، يعني قبل غروب 21لة لي عتكف اللي المفترض إن  احنا بندخلهإنت عارف نبيك كان بيعتكف إزاي؟ كان بيدخل الم
كان يصلي الصبح، يصلي صلة ماذا يفعل؟   كان  -صلى الله عليه وسلم-بنخش المعتكف، النبي  شمس يوم العشرين

 يدخل بقى في الخبِاء ويعبد ربَ ه.الصبح ثم يدخل الخبِاء، 
مُعتكفك مُعتكف  ل ِ خَ تخليهوش نادي للثقافة ونادي للكلم، ام ،اغتنم هذه الأوقات، اجعل لنفسك برامج عبادة

 .جديد تخرج منه بقلب جديد وبعمر جديد
 

 عتكف السنة دي.إن شاء الله في مُ  أشوفكم
 

 تم بحمد الله

 وتفضلوا هنا: منتديات الطريق إلى الله في في قسم تفريغ الدروسشاهدوا الدرس للنشر على النت 

http://forums.way2allah.com/forumdisplay.php?f=36 
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